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Année 2025/2026

Prise en charge
des Urgences Vitales
en Soins Infirmiers

Préprogramme

Lieu de la formation

SAMU des Hauts-de-Seine
Hopital Raymond Poincaré
104 Bd R. Poincaré * 92380 Garches

Début des cours

Lundi 8 septembre 8h45
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Module 1
Urgences respiratoires

8 septembre 2025

08h45 - 09h30

Accueil des participants.
Présentation de la formation.

09h30 - 10h30

Rappels d’anatomie et de physiologie respiratoire.

10h30 - 13h00

Reconnaitre une insuffisance respiratoire aigué.
Principales causes et traitement des détresses ventilatoires aigués.

13h00 - 14h Pause déjeuner
14h - 15h30 Oxygénothérapie invasive et non invasive.
15h30 - 17h Prise en charge de la détresse respiratoire
9 septembre 2025
09h - 10h Intubation oro-trachéale, modes ventilatoires et surveillance
10h — 12h Enseignemen?s dir.igés et pratiques :
Urgence respiratoire
12h — 13h Pause déjeuner
Enseignements dirigés et pratiques :
Ventilation au masque- Intubation
13h = 17h Intubation difficile
VNI / CPAP / Optiflow
Matin Apreés-Midi
J1 Amphi Amphi
J2 Amphi + 2 salles Amphi + 2 salles
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Module 2
Urgences cardio-circulatoires

6 octobre 2025
09h-10h ECG : réalisation et ¢léments d’interprétation.
10h - 11h Rappels d’anatomie et de physiologie cardio-circulatoire.
11h - 13h Monitorage de la fonction cardio-circulatoire en médecine d’urgence.
13h — 14h Pause déjeuner
14h - 17h Physiplogie des. ¢tats de ChOf:
Principes de traitement des états de choc.
7 octobre 2025
09h — 11h Urgences vasculaires
11h — 12h30 Arrét cardio-respiratoire :

physiopathologie, principes de prises en charge, perspectives.

12h30 — 13h30

Pause déjeuner

Enseignements dirigés et pratiques :

13h30 - 17h Réanimation cardio-pulmonaire Planche a masser
Dispositif intra-osseux et pose ce VVP sous échographie
Matin Apreés-Midi
J1 Amphi Amphi
J2 Amphi Amphi +2 salles
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Module 3
Urgences neurologiques et intoxications

3 novembre 2025

09h - 10h Etat de mal convulsif.
10h - 11h30 Comas non traumatiques.
11h30 - 13h LAT et Fin de vie
13h — 14h Pause déjeuner
14h - 15h30 Accident vasculaire cérébral.
15h30 - 17h Intoxication médicamenteuse volontaire
4 novembre 2025
09h - 10030 Prive en shargs dhun domeur potetil dorganes
10h30 - 12h Relation soignant-famille.
12h - 13h00 Pause déjeuner
13100 - 15h Analgésie-sédation en médecine durgence
15h —17h Traumatisme Cranien
Matin Apreés-Midi
J1 Amphi Amphi
J2 Amphi Amphi
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Module 4
Urgences traumatologiques

8 décembre 2025

09h - 10h30

Déchocage : la premiére heure du polytraumatisé.

10h30 - 12h30

Traumatismes orthopédiques périphériques.

12h30 - 13h30

Pause déjeuner

13h30 - 15h30

Trauma thoraco Abdo

15h45 - 17h

Pathologies circonstancielles (noyade, pendaison, électrisation, coup de
chaleur)

9 décembre 2025

09h - 10h30

Hémorragies digestives

10h30 - 12h30

Traumatismes du rachis et 1ésions médullaires.

12h30 - 13h30

Pause déjeuner

13h30 — 15h Plaies par armes a feu et armes blanches et explosif
15h - 17h Meédecine tactique
Matin Apres-Midi
J1 Amphi Amphi
J2 Amphi Amphi
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Module 5
Urgences pédiatriques

5 janvier 2026
09h-10h Urgences obs ( éclampsie , HRP, GEU, hémorragie de la délivrance )
10h- 11030 Accouchement hors maternité : évaluation, réalisation, mise en condition,

surveillance

11h30 - 12h30

Prise en charge du nouveau-né en urgence

12h30 - 14h Pause déjeuner
Enseignements pratiques :
14h - 17h . . Y .
Accouchement et soins au nouveau-né, bases de réanimation néo-natale.
6 janvier 2026
0% - 11h Urgences Vltales. en pedlatrle. .
MIN + pathologies circonstancielles
11h - 12h30 Enseignements dirigés et pratiques :

Cas cliniques de pédiatrie.

12h30 — 13h30

Pause déjeuner

Enseignements dirigés et pratiques

13h30 - 17h =  Protocoles infirmiers
=  Simulation
Matin Apres-Midi
J1 Amphi Amphi + 2 salles
J2 Amphi Amphi + 2 salles
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Module 6
Urgences & Organisation des soins

2 février 2026

09h - 10h30

Evaluation des patients : tri IAO ( Eviter les piéges).

10h30 - 12h30

Plan Blanc

12h30 - 13h30

Pause déjeuner

13h30 - 15h SAMU-SMUR, PDS, AMU : organisation et missions.
15h - 17h ECMO
3 février 2026
09h - 10h Damage Control
10h — 12h30 Pathologies Incendie

12h30 - 13h30

Pause déjeuner

13h30 - 14h30

Méthode ABCDE.

14h30 - 17h Réflexion sur I’infirmier seul en situation d’urgence
Matin Apreés-Midi
J1 Amphi Amphi
J2 Amphi Amphi
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Module 7
Situations exceptionnelles

9 mars 2026

09h — 10h30 e EVASAN

e Technique d’optimisation du potentiel

10h30- 12h30 ) . .
e Gestion du stress en intervention

12h30 - 13h30 Pause déjeuner
13h30 - 17h e NRBC
10 mars 2026
09h — 12h30 e Secours et médicalisation en milieu hostile
12h30 - 13h30 Pause déjeuner

o Enseignements dirigés et pratiques :
13h30 - 17h e Plan NOVI. Chaine médicale des secours.
e Pratique NRBC

Matin Apres-Midi
J1 Amphi Amphi
J2 Amphi Amphi + garage
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Module 8
Entrainements

4 mai 2026

09h — 12h

Révisions ou cours a rattraper

Visite SAMU
12h — 13h Pause déjeuner
13h - 17h Atel}e.rs de s.1mulat1.o'n medlcale./ .
Matériels d’immobilisation et secours routier.
5 Mai 2026
Révisions ou cours a rattraper
05h - 12h Visite SAMU Caisson
12h — 13h Pause déjeuner surprise
13h - 17h Atel}e.rs de s.1mulat1.o.n medlcale./ .
Matériels d’immobilisation et secours routier.
Matin Apres-Midi
J1 Amphi Amphi
J2 Amphi Amphi + garage
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Examen

19 Mai 2026

10h - 12h

Examen




